
  

    

 
Entwicklungspsychologische Beratung 

Für einen   

guten Start   

ins Kinder-  

leben 

Ein Beratungsangebot für Eltern 

mit Säuglingen und Kleinkindern 

Entwicklungspsychologische Beratung    

ist eine Beratungsmethode, die für Eltern  

mit Säuglingen und Kleinkindern entwickelt  

wurde.  

Im Mittelpunkt steht, Ihr Kind gemeinsam    

in Ruhe zu betrachten und zu fragen:  

Was   
braucht mein   

Kind,   
um sich gut   

entwickeln zu   
können? 

 
Entwicklungspsychologische Beratung 

Die Pforzheimer Familienzentren, Pro familia und der Deutsche  
Kinderschutzbund bieten diese Form der Beratung für alle Pforz-   
heimer Eltern an.   
Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf, wenn Sie weitere Fragen  
haben oder sich bereits entschieden haben, dass Sie das Angebot  
nutzen wollen. 

Kontakt 

 
Entwicklungspsychologische Beratung 

Familienzentrum Au    07231 414406   
Calwer Straße 2-6, 75175 Pforzheim  
info@familienzentrum-au.de  

Familienzentrum Ost    07231 1545600   
Zeppelinstraße 20, 75175 Pforzheim   
l.manna@awo-nordschwarzwald.de 

Zentrum f. Familien Bernhardushaus    07231 128666   
Barfüßergasse 12, 75172 Pforzheim  
Angelika.hippner@caritas-pforzheim.de  

LukasZentrum    07231 4137919   
Maximilianstraße 38, 75172 Pforzheim  
lukaszentrum@diakonie-pf.de  

Familienzentrum Nord    07231 7789608   
Sachsenstraße 30, 75177 Pforzheim   
info@psm-familienzentrum.de 

Bürgerhaus Buckenberg-Haidach    07231 67800   
Mehrgenerationenhaus Pforzheim      
Marienburger Straße 18, 75181 Pforzheim  
kontakt@buergerhaus.net 

Die BeraterInnen haben alle ein spezielles  

Fachwissen über die Entwicklung im    

Säuglings- und Kleinkindalter, sowie der   

frühen Eltern-Kind-Beziehung 

Die Beratung ist kostenfrei und  
vertraulich! 



 

Der Alltag mit Ihrem Baby oder Kleinkind   

kann ganz schön herausfordernd sein:  

⚫   das Baby schläft nicht gut 

⚫   es schreit viel 

⚫   es gewöhnt sich nur schwer an neue    

Nahrung 

⚫  das Kind trotzt, ist wütend oder will sich  

nicht von Ihnen trennen 

⚫  Sie selbst fühlen sich erschöpft,    

unsicher oder besorgt und würden    

darüber gerne sprechen. 

Wir unterstützen Sie gerne und finden mit  

Ihnen gemeinsam Lösungen. 

Beratung   
für Eltern mit   

Säuglingen und  
Kleinkindern 

Die Methode 

Entwicklungspsychologische Beratung (EPB)    

ist eine wirkungsvolle Beratungsmethode,   

die sich ganz auf das Kind konzentriert.  

Ihr Kind zeigt Ihnen was es braucht,    

um sich gut entwickeln zu können. 

Die Beratung  hilft Ihnen.   

Vielleicht haben Sie  Fragen  wie...  

⚫    ...ist es normal wie mein Kind sich verhält? 

⚫  ... wie kann ich mein Kind richtig    

unterstützen?  

⚫   ...was kann ich tun, wenn ich erschöpft bin?  

Ziel  ist es,  

⚫     dass Sie sicherer im Umgang mit dem    

Kind werden  

⚫    Zufriedenheit für sich und Ihr Kind    

erfahren.  

Daher arbeitet diese Beratung mit kurzen  

Videoaufnahmen, die Sie und Ihr Kind in    

alltäglichen Spiel-, Wickel- oder Essens-   

situationen  zeigen.  

Mit Hilfe dieser kurzen Videoaufnahmen    

oder Bildern sprechen wir mit Ihnen  

⚫    über kindliche Verhaltensweisen, 

⚫  wie Sie darauf eingehen können, 

⚫    wie Sie kleine Lösungsschritte im Alltag  

umsetzen 

⚫     wie Sie eine positive Beziehung zu Ihrem  

Kind aufnehmen. 

Ein Bild   
sagt mehr   

als tausend   
Worte. 

Die Beratung 

 
Entwicklungspsychologische Bera tung 


